Объемы учебной нагрузки в государственных учреждениях дополнительного образования детей
Примерные объемы программ

	Направленность

программ
	1-й год

 обучения
	2-й год

обучения
	3-й год 

обучения

	
	Количество 

часов/ длительность

занятия в неделю (часов)
	Количество 

часов/ длительность

занятия в неделю (часов)
	Количество 

часов/ длительность

занятия в неделю (часов)

	Художественно-

эстетическая
	Изобразительное творчество
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Прикладное творчество
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Музыкальная
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Театральная
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Вокально-хоровая
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Оркестровая
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Хореографическая
	144/4
	216/6
	324/9

	Физкультурно-спортивная
	Спортивно-оздоровительная
	144/4
	144/4
	144/4

	
	Начальная подготовка
	216/6
	216/6
	216/6

	
	Учебно-тренировочная подготовка
	432/12
	648/18
	648/18

	
	Спортивное совершенствование
	864/24
	1008/28
	1008/28

	
	Высшее спортивное мастерство
	1152/32
	1152/32
	1152/32

	Научно-техническая
	Начальное техническое творчество
	144/4
	216/6
	216/6

	
	Конструкторская
	216/6
	288/8
	От 324 до 432\9-12

	
	Технические виды спорта
	216/6
	288/8
	От 324 до 432\9-12

	
	Информатика и вычислительная техника
	216/6
	288/8
	От 324 до 432\9-12

	Туристско-краеведческая
	Туристско-краеведческая (школьники младшего возраста)
	144/4
	216/6
	324\9

	
	Туристско-краеведческая (школьники среднего и старшего возраста)
	324\9
	324\9
	324\9

	Эколого-биологическая
	Эколого-биологическая
	144/4
	216/6
	324\9

	
	Эколого-биологическая
	324\9
	324\9
	324\9

	Военно-патриотическая
	Военно-патриотическая
	144/4
	216/6
	324\9

	
	Военно-патриотическая
	324\9
	324\9
	324\9

	Социально-педагогическая
	
	144/4
	216/6
	216/6

	Культурологичес-

кая
	
	144/4
	216/6
	216/6


Примерная наполняемость групп

	Направленность программ

	1-й год

 обучения
	2-й год

 обучения
	3-й год

 обучения

	
	Максимальное количество обучающихся

	Художественно-

эстетическая
	Изобразительное творчество
	15
	12
	10

	
	Прикладное творчество
	15
	12
	10

	
	Музыкальная
	15
	12
	10

	
	Театральная
	15
	12
	12

	
	Вокально-хоровая
	20
	20
	20

	
	Оркестровая
	15
	12
	12

	
	Хореографическая
	15
	12
	12

	Физкультурно-спортивная
	Спортивно-оздоровительная
	15
	15
	15

	
	Начальная подготовка
	15
	12
	10

	
	Учебно-тренировочная подготовка
	12
	10
	10

	
	Спортивное совершенствование
	12
	10
	8

	
	Высшее спортивное мастерство
	10
	5
	5

	Научно-техническая
	Начальное техническое творчество
	10
	12
	10

	
	Конструкторская
	10
	8
	7

	
	Технические виды спорта
	10
	8
	7

	
	Информатика и вычислительная техника
	10
	8
	7

	Туристско-краеведческая
	Туристско-краеведческая
	15
	12
	10

	Эколого-биологическая
	
	15
	12
	10

	Военно-патриотические
	
	15
	8-10
	7-8

	Социально-педагогическая
	
	15
	12
	12

	Культурологическая
	
	15
	12
	12


